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jHola, te damos laienvenida!

Leilani, es un cuento creado colectivamente entre nifas Yy nifios
afrocolombianos que vivimos en Bogotd, a partir de laboratorios creativos que
hicimos con artistas afro, de teatro, musica, danza, ilustracion y narraciones,
con la intencién deampartir historias con las nifias y nifios de Colombia y el
mundo.

Se los recomendamos especialmente a nifias y nifios entre los 6 y los 12 afos,
gue estan aprendiendo a leer y a escribir, que estan conociendo sus raices, su
historia y que aprenden a hacerigws y valorarlos desde el respeto por la
diferencia, de la riqueza étnica de la que hacemos parte. Este Ebook es para ti,
léelo y comparte con tu familia, en el colegio, con tus amigos.

Para los adultos, les invitamos a leer las actividades complerasntpre
podemos desarrollar juntos. Si quieres conocer mas del proceso, que ha sido
iniciativa de la Conferencia Nacional de Organizaciones Afrocolombianas
CNOA, visita la pagina web haciendo clic aqui.

iQue lo disfrutes!

Con carifo,

Maﬂr\eu’a Jeronimo Jabari  Aret  Abril

[y
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Valentina Sairith  Olofy




Leilani

Historias contadas por la Infancia Afrocolombiana

ElcuentoLeilanihace parte de | a serie AHIi storias Coni
un proceso de la CNOA que se propone producir herramientas -fietiegogicapara
promover actividades de |eegscritura entre nifias, nifios, sus familias, y los maestros (en
especial etnoeducadores y maestros de Catedra de Estudios AfrocolormBEApsomo

para los desarrollos pedagogicos en el sistema educativo) que posibilite la reconstruccion,
socializaciony visibilizacion de historias de la Didspora Africana, los aportes del Pueblo
Afrocolombiano a la construccion de nacion; y la reafirmacion de valores en las relaciones
interculturales que conlleva el reconocimiento de la diversidad étnica de Colombé&ntmed

el uso y apropiacion de TIC. En este marco, se cred colaborativamente este Ebook o libro
digital, con 10 nifias y niflos afrocolombianos entre los 6 §fib3 residentes en la ciudad

de Bogota.

Este documento de actividadessido disefiado especianmepara adultosgtnoeducadores,
maestros de Catedra de Estudios AfrocolombianG&A, lideres y lideresas de
organizaciones de infancia en las diferentes regiones de Colombia y Latinoaotérioa,

guia pedagdgica paggenerar ejercicios reflexivos y eritar a las nifias y nifios lectores del
Ebook, frente a las diferentes situaciones que se presentan en la historia, de forma
constructiva, posibilitando el andlisis critico de acuerdo a las realidades de los contextos y
proponiendo herramientas para la ¢onion conjunta de soluciones. En este sentido, es

un material abierto, que aborda herramientas desde las diferentes areas del saber, sin
pretender ge sea exclusivo. Como maestro/adulto responsable, puedes proponer otras
actividades y compartirlason los grupos de trabajo de los cuales haces parte. Si gustas,
también puedes compartirlasncel equipo pedagdgico, a travélel correo electronico:
infanciaafro@convergenciacnoa.putilizando erel asunto el titulo: #Leilani.

Las propuestas recibidas servirdn de insumo para seguir nutriendo este documento y
compartirlo de forma abierta y gratuita con todos nuestros lectores.
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Actividades Propuestas

Capitulo 1: Trenzando la historia familiar

Capitulo 1

Trenzando la memoria familiar

A Actividad 1: ¢ Como eres ta?

Proponle al nifio que reflexione desde la pregunta ¢cémo eres ta? Invitalo que dibuje su
silueta y en elldps elementos fisicos que hered6 de su mauhde, abuelogcolor de piel,

tipo de cabello, ojos, altura, etcpuede buscarlos y hacer el ejercicio en comparacion, o si
no los tiene cerca, usalgunas fotografias des familiares.

En esta actividad perite abordar el reconocimiento de una herencia familiar que se transmite
por generaciones y que se materializa tanto en nuestro aspectodis®@It las practicas
culturalesjndividuales como colectivas. Es importante maestro o maestra abordar la manera
como los nifios y las nifias se relacionan con su cabello: el alisado, el peinado, el uso de
extensiones y chaquiras, el color del cabello y las tinturas, el estilo de los cortes esta
relacionada con significados y practicas culturales que transmiteniadsstealores e,
incluso, materializa formas de discriminacion y racismo.
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A Actividad 2: Libro familiar

Propuest a p arHazunaequeiofideo en eiqueftuoabueld, abuela o maméa o
papé te cuente una historia que conocen gracias a qaacastros se las contaban. Para el
video elabora una pequefia entrevista en la que se indique quien contaba esa historia y en que
momento la contaba.

Ejemplo de entrevista a familiares:

¢, Mis abuelos te contaban historias?
¢,Cuando te las contaban?

¢, Pogue te gustaban o no te gustaban?
Cuéntame unde esas historias.

T I I D

- Luego, transcribe la historia que te contaron, para armar un alboum de historias contadas por
nuestras familias. Puedes repetir este ejercicio con tu mama4, papa, abuelo, abuela, tia, tio,
etc., asi obtendras un hermoso libro de tu familia.

Puedes descargaruilos personajes de la Historieta CNOA para colorear y recortar. Usalos
para recrear las historias, o armar el arbol genealdgico de tu familia. Actividad que se propone
realizar en familia(Desde el CD, encuéntralos en la carpetanterial de apoyp

Ademas de fortalecer los procesos de produccion textual en los nifios y nifias, permite
también identificar que valores se transmiten en la familia y como egtman a la
pervivencia de la misma, explorando los cambios generacionales, el uso de dialectos,
costumbres que perduran o se han perdido, relacionamientos con el entorno a nivel urbano
y/o rural, y la forma como la nifia o nifio interpreta y relata estas historias
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Capitulo 2: Nace un suefio a orillas del rio Magui

9 Actividad 3: Saborancestral

Motive a los nifios y nifiaa escribir una receta que prepavemama o papaue haya

sido ensfiada por sus abuelos. Si puede hacer lo mismo cabwia o abueloy
encontrar una receta que haidosensefiada por sus bisabueMstivele a que indague
sobreel nomlye de esa recethos padres o familiares pueden brindad apoyo Solsre
ingredientes que necesita, como prepararlo,lpago poder escribir la receta. Brinde las
indicaciones para que el nifio o nifia tergacuenta gelal momera describir la receta,
necesitasaber las cantidades de cada ingrediente, la cantidad de personas para quienes
alcanza, en general las proporciones que requieren para un numero de personas
determinada. Por ejemplo, cuanto necesitan de arrozeereceta para 5 personas.

Muchas recetas de familia guardan historias alrededor de la preparacion, los sentimientos
que evoca, o los recuerdos alrededor de ese compaopicie que los nifios indaguen
frente a estas experiencias y las escriban eaagtario que pueden crear en familia o en

el colegio.
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1 Actividad 4: Como se curan los males en tu familia

En el lugar donde vivimos, existen varias maneras de dirmle® fisicos o
enfermedadeen las personas. Encontramos por ejemplo los procedimientos realizados
en el centro de salud y aquellos realizados en casa.

En esta actividade propone crear conjuntamenten pequefJo recetario
ma | ,éierosea en la familia, la escuelda @rganizacioninvite a las nifias y nifasir
observando, preguntando comaoseis familiascomose curan algunos malestardslér

de estdbmago, nauseas, dolor de cabeza, fiebres, etc.), los ingredientes que usan, cémo lo
hacen, etc. Este recetapoedeir acompafado de dibujos que indiquen los cuidados.
Recuerda que en este lugar quedaran plasmados tetosemedicinales de tu familia

y/o comunidad.

Las actividades 3 y dstan disefiadas para reconocer y valorar los saberes ancestrales de
la familia yla importancia de estos en su comunidad.

1 Actividad 5: Tu proyecto de vida: ¢ Que quieres hacer cuando seas grande?

Alrededor de las experiencias de personajes reconocidos a nivel nacional o local
reflexione con los nifios y niflas frente a lo que es ageoto de vida, las metas y las
disciplinas para lograrlos. Puede orientarse a través de las siguientes preguntas:

A ¢ Quéquieres hacer cuando seas grande?

¢Qué necesitas para llegar a serlo?

¢Quécosas puedes ir haoido hoy para alcanzar ti suefio?

¢, Quépersonas te acompafian en ese camino? ¢ Porué

¢ Qué tipo personas no serian convenientes en ese proceso?

> >

> >

A modo de reflexion es fundamental acompafar a los nifios y a las nifias en la
construccion de sus proyectos de vida, y el camino que deben sagualganzarlo.
Recordemos que en la vida se les presentan muchos caminos, largos, cortos, faciles,
dificiles, pero si ellos y ellas tiene claro cual es el camino, es dificil desviarse de él.
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Capitulo 3: Descubrirse en lugares desconocidos

=
=

== My

9 Actividad 6: Reconociendo nuestro contexto

Ayude a las nifias y nifias reconocer su contexto. Puede orientarse con las siguientes
preguntas:
A ¢Vives en una ciudad? ¢ Como es tu barrio? ¢ Cuéles son lugares que mas te gustan
en él? ¢ Como son lasngonas que viven én barrio?; o

A ¢Vives en el campo, finca o vereda? ¢Cémo es tu territorio? ¢Cémo son las
personas que viven en tu territorio?

9 Actividad 7: ¢ Que haces tu cuando se te presenta un problema o dificultad?

Refl exi -n para or i Bitudcianes camollaaqeidliefaison 'y ni f o ¢
frecuentes en la vida. Ahora te detendras a pensar en: Cuando se te presentan dificultades

¢que haces para superarlas? ¢ Tienes algun truco efectivo parblatie?una carta a

Leilani en la que le des un consgjara superar su tristeza. Decorala de la mejor manera

y entrégasela a tu maesteapadrepara que se la haga llegakeilani.

Lo desconocido da miedo y ese miedo en muchas ocasiones nos inmoviliza y no nos deja
avanzar. Aqui el miedo deBer ungosibilidad para avanzgrcontinuar hacia adelante
pese a los obstaculos. Debemos brindarles herramientas para afrontar las dificultades, y

sobre ponerse a ellas. Ser cada més fuertes y tener en cuenta que lo que sostiene a los
seres humanos es la familia
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Capitulo 4: Un colegio muy distinto

9 Actividad 8: El primer dia de clases

Como docente de CEA, puede aprovechar el aparte del cuento del dia inicial de clases
de Leilani(pagina 24 para enfatizar el trabajo pedagogico de la CEA para hacer
énfasis en como este dia es especial para los estudiantes, hablar con ellos de las
diversidades que convergen en el aula: étnicas (cabello, los tonos de piel, los rasgos),
de procedencia (los acest costumbres, la geografia, la gastronomia, las familias).
Esta jonada de sensibilizacion frerdeestos topicos seria muy importante.

1 Actividad 9: Trenzando saberes

Frente al problema que enfrente Leilani al trenz§uagina 29, el docente puede

hacer una actividad sobre los diferentes tipos de cabello, el cuidado natural, las
posibilidades que tiene hoy y como es un asunto de derechos que compete a la escuela
como espacio protector, garante de condiciones libres de racismo y bullying por esta
razn. Esta actividad también puede realizarse desde casa.

H
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9 Actividad 10: Enfrentando realidades diferentes

¢Alguna vez has estado en una situacion similar a la de Leilani? ¢TuU que habrias
hecho en su lugar@pégina B a 2§

Para padres, madres, familiares, lideres/as: S®mpeohacer un cierre de reflexion
frente a las respuestas de las nifias y nifios, dialogar sobre estos temas que pueden
acontecer en la escuela, a no sentirse culpable y darle un sentido propositivo al
conflicto.

Ademaspara docentes CEA: Se sugieree a partir de las respuestas de las nifias y
niflos, continuar trabajando el tema de los conflictos en el aula por temas étnico
raciales, la forma de solucionarlos a través del dialogo, y tramitarlos en el comité de
convivencia del colegio.

Es muy importate nunca dejar sola a la nifia o nifio que viva esta situacion. Hay que
reconocer, creer garlesvalor a estos pronunciamientos, dado que hacen parte de los
procesos de reconocimiento y construccion de la identidad.

Actividad 11: Creemos un ProyectdPedagoégico en la Escuela

Importancia de que la o el docente cree en la Institucion Educativa un proyecto
pedagdgico con cronograma para todo el afio, que involucre todos los elementos que
surgen de este capitulo, y que las lecciones aprendidas se ptiliada izada del dia

de la afrocolombianidad (21 de mayBitos elementos por involucraueden ser:

-

A Gastronomia

A Resolucién de Conflictos: Especial énfasis en el uso y tramite de los apodos,
enlazado al tema de convivencia escolar (en el capitulo sie pemar el
Ogro Salsa Soya, a partir de las manifestaciones de los nifios que son sujetos
de estas agresiones, las vivencias en el hogar y en el aula, y como en esta
Ultima este se puede hacer un trabajo de comprension colectiva para que el

grupo pueda@mpafar y mejorar las relaciones con el estudiante).

A Reconocimiento de regiones de mayoria de poblacion afrocolombiana en el
pais

A Familia extensa

A Diversidades que convergen en el aula: étnica, de género, rural/urbano,
generacional

A Importancia de que el/lmaestro/a aprenda a leer los sintomas de racismo y

discriminacion en el aula de manera especifica.
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Se sugiez el libro: Racismo e InfanciagdMarialsabel Mena Garcia
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Maestra/g aproveche esta conversacion para hablar sobre el tema de losapetiasla, y

la importancia de tramitarlos a través del dialogo y de estrategias de sancién social entre los
nifios. Por ejemplo: tarjetas verdes, amarillas y rojas, con diferente nivel de la gravedad de la
sancién que conlleve a cambiar comportamienigichinantes en el aula.

Otra posibilidad: grupo de vigias en el aula a partir de acuerdos previos que entre si mismos
llamen la atencion sobre el uso de los apodos.

Frente al apodo del Profe Chocol§péginas 30 y 36 tramitar en el momento siempre,
haciendo alusi - -n al no uso de apelativos dif

puede pasar por alto la pedagogia sobretesta. Retomar para [ggina 45 frente a los
apodos a las nifias y nifios (Capitulo 6).
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Capitulo 5: Un pacto entre primos

Capitulo s

Un pacto entre primos

9 Actividad 12: El Mural es tu voz

En el aula: proponga que los nifios y nifias se organicen en grupos y etartalemas

para crear umural. Se propone crear 3 carteleras en torno a las preguntas orientadoras.
En cada una de estas cartelmapuedescribir en la parte superior las preguntas, que
deben ser respondidas por los nifios y nifias de la escuela cuando pasen cerca al mural.
La idea es que pueden expresar alli sus sentisignéonociones cuando tienen una
experiencia con los apodos:

A Cartel 1: ¢ Que apodos usan tus comparieros para referirte a ti?

A Cartel 2: ¢ Por qué y para que los usan?,

A Cartel 3: £6mote hacen sentir cuando utilizan un apodo para reemplazar tu
nombre?

Este es un espacio de reflexion sobre como los nifios y lassafienten cundo las
personas los llaman de modos diferentes a su nombre. Se debe hacer una discusion sobre
le respeto, la importancia del buen tratioos insumos pueden servir para abordar la
problematica en los comités de convivencia y crear altersativa losestudiantepara

darle solucion a la intolerancia, el racismo y la discriminacion en la escuela, loj@too o

de bullying.

=
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Capitulo 6: Una reunion muy particular

9 Actividad 13: Indiferencia

Para | os nDefemdamente pens§ras g Que fiaces ti cuando una situacion
que sucede en tu colegio te parece injusta?

Como adultos corresponsables de la garantia de derechos de la infancia, padres, docentes,
cuidadores, esmportante pder intervenir en las situaciones y genesstrategias de
solucionconjunta Los nifios y las nifias deben saber que son sujetos de transformacion
social y mejoramiento de su entorno fisico, social y afectivo. Ser capaces de sentar voces
de rechazo ante situaciones injustas y con ello evitar sérientie a hechos que dafian

la dignidad de las personas. Se debe orientar el disefio de acciones de transformacion,
principalmente en su escuela.

=
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